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Akivaizdus motyvas

Lietuvos psichoanalizés draugijai
atzymint dvidesimtmetj lietuviy
kalba pasirodé psichoanalizés
klasiko knyga

Donald’o Woods'o Winnicott'o
“Zaidimas ir realybé”

(Is angly kalbos verte Milda
Morkyte. — Vilnius: Vaga, 20089.
— 248 p.)
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Smagusis aspektas (1)

Lietuva ima atrasti naujus psichoanalizes vardus:

Erich’'o Fromm’o vienvaldysté jau pirmais
nepriklausomybés metais buvo atmiesta

S.Freudo rastais (tegu ir senoku ir nepapildytu
S.Freud'o ,Ivadu | psichoanalize" ir ,Anapus
malonumo principo™) ir puikia, bet bevei
dingusia is akiracio

Patrick Casemant’o ,Mokausi iS paciento®. Pries
desimtj mety pasirodé vienas pirmujy
psichoterapijos vadovéliy — is suomiy, kalbos
ISversti

Veikko Tahkos , Psichoterapijos pagrindai*.




Smagusis aspektas (II)

Itin svarbia laikycCiau nepriekaistingai
iSverstg ir 2005 Aidy leidyklos isleistg Stig
Fhaner , Psichoanalizés zodyng”
Knygq is dany kalbos verté kalbos
norminimo profesionalé dr. Loreta
Vaicekauskiene

Konsultavo — prof. Danute Gailiene ir
psichoanalitiké Stasé Meskauskiené
Zodyno pabaigoje pateikiami
psichoanalitiniy terminy atitikmenys
lietuviy, angly ir vokiecCiy kalbomis

Jame pasillyti lietuviski atitikmenys beveik
visoms sgvokoms iS EPF atskiru leidiniu
iSleisto Sesiy kalby Laplanche ir
Pontalio , Glossar" (1997)

Ei1lg Fhandr




Smagusis aspektas (III)

Populiari literatura Pakartotiniai leidimai

Blen 0. Gabbard ’

2 b,

R mflk_w S |::|:'.\. ALITIN IH‘;]L: H L_"'_-
/rd ]*I] u PRICHOTERAFIA ANALIZE

duobes Lo~



Maziau smagus aspektas (I)

Naturalu viltis, kad dvidesimt mety yra
pakankamas laikas rastis psichoanalitinio
vertimo tradicijai, yra kuo remtis verciant
psichoanalitinius tekstus, taciau mes

tebesusiduriame su nepatikimo vertimo
sindromu:

e Nenuoseklus ar netikslus sgqvoky vertimai
e Nevykes psichoanalitinés minties perteikimas




Maziau smagus aspektas (II)

Ta pati knyga / kt leidejai / kt vertejai
R

meiles

Nikolajus Berdiajevas
"Erosas ir asmenybeé"
Erichas Fromas "Menas
Leonarda myléti” Jolanta

Otas Veiningeris "Lytis ir

Ja kentaité charakteris" Kl‘iflniené




Ar mums turi rupeti

Kaip psichoanalizes tekstai prakalbinami
ietuviskai?
e kokiomis drapanomis jie rengiami?

e ar vertimai nekelia painiavos kity
protuose?

e kaip tai atsiliepia musy paciy tapatumui?




Alternatyvos

e PEP-WEB elektroninéje internetineje bibliotekoje
yra apie 80.000 moksliniy straipsniy angly kalba.

e VokieCiy, prancuzy, italy, ar Lotyny Amerikos
psichoanalizés mokyklos mums menkiau
Zinomos, bet tai irgi neissemiami aruodai.

e Daug rusy kalba leidziamos psichoanalitinés
literatiiros (nemaza rusiskos psichoanalitinés
literatiiros dalis kol kas serga ta pacia
nepatikimo vertimo /iga).




Vertéjai is LPaD

e labiausiai pasiseke toms
knygoms, kurias verte
pSic oanallze
ISmanantys profesionalai
ir ar musy draugijos
nariai:

Dar 1992 metais

iSleistas, tiksliai

pertelklantls mintj Ericho -

Fromo ,Menas myleti™ — Pty N,
vienos iS musy draugijos

ikuréjy filosofés

Leonardos

Jakentaites darbas.




Vertéjai is LPaD

e Fragmentai iS Helmut

Thoma ir Horst Kachele

,,Psichoanalitirln(?s(,:I

terapijos” pasklido el C

nedideliu, tais 1995 —ujy PSICHOANALITING

mety laikais vis dar TERAPIJA
opuliariu ,samizdato"- PAGRINDAL
ietuviskai ,savilaidos"

budu; tekstg redagavo

Liuda Tamulionyte, o

drauge su ja verte Birute

Didziokaite, Leonarda

Jakentaite, Vitalija Viln:

Mickute, Juraté tnius - Ulm

Uleviciené. L1795




Vertéjai is LPaD

e Birute

D|dZ|oka|te
1997 i$ angly MOKAUSI

¢ |
kalbos idvertusi IS PACIENTO |

P. Casem_e_nvt
»Mokausi is
paciento”.




Vertéjai is LPaD

! : S Mo WL Ve
e Rimvydas Augis, — —
Levas Kovarskis, Veikko Téhké
Stase os I
Meskauskiene, v
Virginijus Pocius ir

‘ Psichoterapij
1 pagrindai
Ausra Viéinaité, iS \ remiantis
suomiy kalbos drauge

NYEEAELCONE LGS

vadovelj, kurio

leidimas, deja, uztruko

iki 19909.




Tiesiog geri vertejal

e Galva lenkiu uz
S.Freudo vertimus is S ——
VOk'ec.:'.Ll !(aIbOS Il PSICHOANALIZES
Austejal [VADAS
Merkeviciutei,
grazia ir aiskia kalba -
Isvertusial
,Psichoanalizes
jvadq”.




Tiesiog geri vertejal

e Uz puikius Eriko sirig g S
Eriksono vertimus BV S
turétume buti it ANAMEAgE
dekingi Kiprui
Simulynui ir
Anitai Kapociutei
bei Linai
Jurenieneli.




Tiesiog geri vertejal

e Pasiseke ir Julijai

Kristevai: jos ,,Maisto

Drasme ir

peprasmybe”™ pateko |

puikios vertejos ir FHARME, L
iteraturos tyrinetojos

CEHL S Bauzytes-

Cepinskienes

rankas.




Tiesiog geri vertejal

e Beveik nepastebéta
praslydo Elisabeth
Badinter , XY.Apie
vyriskajq tapatybe”™,
kurig lietuviskai
prakalbino
profesionali verteja —

I T-Y31- Apie
Violeta Tauragiené x-":ﬁi:%lf‘;jﬂ

tapatybg




Kitos detalés

e Dauguma gery vertimy buvo remiami — Atviros
Lietuvos knygos fondo, Culture 2000 fondo, LKM
spaudos ir sporto réemimio fondo, uzsienio Saliy
ambasady ir t.t.

e Psichoanalitine literattrg leidzia jvairiausios
leidyklos, netgi netikéetos leidyklos, pav. -
,Kataliky pasaulis®, ,Charibdé”, , Pradai®, ,Aidai"
ir, zinoma, ,Vaga".




Ko reikia norint gerai iSversti
psichoanalitinj tekstg?

e Ar pakanka gerai iSmanyti vertimo amatg?
e Ar reikalingas ir pacios psichoanalizés
iSmanymas?

e Ar galima apsiriboti kertinémis sgvokomis,
bent jau besiformuojancios tradicijos?




Nepatikimo vertimo sindromas

e Galima spéti, kad geras vertéjas nepagadins knygos, net
jei jis ir néra psichoanalizés zinovas.

e Su tuo nesutinka S.Freudg vertusi Austéja Merkevicitte,
tvirtinanti, kad vertéjas privalo jsigilinti | psichoanalizés
teorija.

e Pav. puikiame A.Gailiaus vertime (S.Freudas. Anapus
malonumo principo) galima rasti ginCytiny viety: , Trieb"
jis vercCia kaip ,,potraukj", nors psichoanalizés terminijoje
jam teiktinas ,varos" terminas.

e Prastai iSverstame Thomas Auchter ir L.V.Strauss
,Psichoanalizés terminy zodynélyje" (2003) vertéja
Snieguolé Vingiené perraseé ir neatpazjstamai iskraipé kai
kuriuos apibrézimus ir sqvokas.




T.Aucher ir L.V.Strauss ,Psichoanalizés terminy
zodynélis®, Vaga, 2003.

Savoka psichikos “sutrikimas” ne Psichikos “sutrikimo” sgqvoka

visai tiksliai apibudina prasmingg neatsplndi fakto, kad simptomas ar

funkcionalumg ir gebéjimg liga prasmingai funkcionalus, yra

apdoroti, kuris budingas konflikto apdorojimo rezultatas.

simptomui arba ligai. Pirmiausia Mat Si sqvoka pirmiausia

jis sugestionuoja poreikj pasalinti sugestionuoja butinybe pasalinti

sutrikimg, per daug nesigilinant | sutrikimg, uzuot skatinusi ir

Sio poreikio motyvus ir padejusi suvokti, kokius motyvus ir

bandymus jveikti sutrikima. meginimus 1ve|kt| konfliktg slepia

Pacientui rodoma pagarba ir simptomas. Pagarba ir demesys

atzvilgis j jo liguistg bukle paciento tokiai-buciai, kaip is

apskritai skatina sveikimo esmes prasmingai, kad ir kokia

tendencijas ir savigydos galias. liguistai ribota butL[ Si butis,
priesingai, gali paskatinti sveikimo
tendencuas ir savigydos galias.

Verteja Snieguole Vinglene Austéja Merkevicite.
Isversti, suversti, nuversti?
Siaures Atenai, 2005-01-25




.perrasyti T.Aucher ir L.V.Strauss...

Kiti Snieguolés Vingienes vertimai
e Flke Essman , Dvidesimt sékme laiduojanciy strategijy : kaip prisistatyti
darbaaviur"
e 1000 geriausiy recepty"

e  Bitybés salia masy. Paslaptingos augaly ir gyvany galios. Supraskime
vieni Kitus. "

.perrasytas D.W.Winnicott'as...

Kiti Mildos Morkytés vertimai
Roberto Slaterio ,,29 Dzeko Velso vadovavimo paslaptys"

Michaelio ir Veronikos Haag ,,Da Vincio kodas. Neautorizuotas vadovas
apie knyga Ir filmg"

Beverly Kaye, Sharon Jordan —Evans ,,Priverskite gerus zmones pasilikti,
26 motyvavimo strategi ]05 uzsiemusiems vadovams"

David Ogilvy ,,Reklamos zmogaus ispazintis"




Sqvokos (1)

defence — gynyba
self - savastis

false self - netikroji
savastis

e [palyg. self p%/cho/ggy i

savasties psichologija;
false verstinas kaip
netikroji, nes sis
netikrumas -
pasgmoningas reiskinys.

capacity — gebejimas
repression — [sstaumimas

apsauga
asmenybeé, savitumas
apgaulinga asmenybe

galimybeé
uzgniauzimas,
slopinimas, represija




Sqvokos (II)

e /mutative interpretation — e mutacinée interpretacija,
pasikeitimag skatinanti / revoliucine interpretacija
Keicianti interpretacija

e acting out — isveika ® atvaizdavimas

® resistance — ® pasipriesinimas,
DAasIpresinimas nepritarimas

® drive — vara ® polraukis,

varomoaojl jega,
Impulsas

e /ransference — e /ransferencijja (arba

perkelimas visal dingsta)




Although it comes out of my psychoanalytical experience I would
not say that it could have come out of my psychoanalytical
experience of two decades ago, because I would not then have had
the technigue to make possible the transference movements that 1
wish to describe.

e ... lvomet dar e ... tuomet as as
nebuvau isrades neturejai technikos,

judesiy kuri buty padariusi
transferencijos [manomais perkéelimo
technikos, kurig poslinkius. Tai ir noriu
tuojau pat cia ir aprasyti.

aprasysiu.




It contained straightforward and revealing transference material with the analyst as
an avaricious dominating woman. This leaves way for her hankering after a former
analyst who is very much a male figure for her. ... The patient was pleased that
she was dreaming more. Along with this she was able to describe certain
enrichments in her actual living in the world,

Jame (sapne) buvo galima Jame (sapne) aptinkama

atpazinti tiek akivaizdzig, tiek
uzsleptq informacijg apie
godzig ir dominuojancig
psichoanalitike moterj. Tai
lémeé jos troskimag susigrazinti
ankstesnj psichoterapeutq,
buvusj jai svarbia vyro figura.
... Pacienté dziaugesi, kad ji
eme daugiau sapnuoti. Be to, ji
papasakojo ir apie keletq
praturtéjimy realiame
pasaulyje.

tiesmukiska ir apnuoginta
perkélimo medziaga, kurioje
analitikas matomas kalp godi ir
dominuojanti moteris. Sitokiu
budu paciente ilgisi ankstesnio
psichoterapeuto, buvusio jai
itin svarbia vyro figura. ...
Paciente buvo patenkinta
emusi daugiau sapnuoti. Be to,
ji sugebejo apibudinti kaip jos
dabartinis gyvenimas tapo
turiningesniu.




a description of the emotional development of the
/ndiviaual cannot be made entirely in terms of the
individual,

e “.../ndivido emocines e ...Individo emocine
raidos negalima raida negali bati

apibudinti apibudinama
individualiais remiantis [simtinai
terminais, ... ndiviau, ...




“This If reflected back, but only if reflected back,
becomes part of the organized individual
personality, ...~

e jelgu yra véllau e \isa tai, jeigu

apmastomas, - taciau atspindima atgal, bet
lik tuomet, jer yra tik tokiu atveju jei
apmastomas, - tampa atspindima atgal,
sistemine individo tampa atskiros gerai
aalimi...” funkcionuojancios
asmenybés dalimi...




Mirror-role of Mother and Family in
Child Development

e Motinos ir seimos e laiko raidoje motinai
megdzioimo validmuo ir seimai tenkantis
valko formavimosy atspindaejimo vaidmuo
procese




Karalius Trubis

Suaugusieji vis dar bando
atsipirkti uz Karaliaus
Trubio faze bandydami
Ssuteikti savo kudikiams
teise atrasti savo paciy
asmenine morale — tai
mes galime aiskial matyti
stebedami, kaip tevai
réeaguoja | Indoktrinacijg
Ir kKaip neretai tai gali
pereiti | krastutinumus,
kai kidikiams leidziama
absoliuciai viskas.




Karaliaus Edipo konkurentas?

e Seras Frederic Truby King
atkaklus gydytojas
individualistas is
Naujosios Zelandijos,
daug nuveikes
medicininio Svietimo
srityje. Pasaulyje
iSgarsejo XX a pradzioje
kaip vaiky maitinimo ir
auklejimo ekspertas.




F.T.King metodas (I)

Maitinimas krutimi




F.T.King metodas (II)

Griezta disciplina:
maitinimas tik tam tikromis valandomis, ir niekada
jokio mylavimo, zaidimy ar Svelnumo

" HOUR CcLOCK \T Q5
SHOWING TIMES FOR \
FOOD, BATH,




F.T.King metodas (I11)

Tyras oras

arba
daug laiko
lauke




The phase of Truby King Is still in process of being lived down
by aaults trying to give
their babies the right to discover a personal morality, and we
can see this in a reaction to indoctrination that goes to the
extreme of extreme permissiveness.

Suaugusiejl vis dar bando Suaugusieji savo elgesiu vis
atsipirkti uz Karaliaus dar atitaisinéja Truby
Trubio faze bandydami Kingo laikotarpio
sutelikti savo kuaikiams pasekmes, bandydami

teise atrasti savo paciy suteikti savo kudikiams
asmenine morale — tai te/se atrasti asmenine

mes galime aiskial matyti morale; tal matome
stebedami, kaip tevai atovelksmyje | |
reaguoja [ indoktrinaciig ir Indoktrinacija, {asireisk/anq

Vv

kaip neretai tai gali pereiti krastutinumy Krastutinumu,
[ Krastutinumus, Kai Kai kudikiams leldziama
Kudikiams leidziama VISKaS.

absoliuciai viskas.




Lietuviski psichoanalitiniusgvoky
atitikmenys

Jau padarytas didelis darbas, norminant pagrindines
sgvokas, taCiau naujosios koncepcuos ir jy vertimai
nu5|pelno atidesnio demesio (pav. holding (laikymas (7))
ar boring vs boreadom (?77)).

Galétume sukurti darbo grupe, kuri susitikdama kelis
kartus per metus, aptarty gincytinus ar sudétingesnius

norminimo atveJus

Reikéty konsultacijy su kolegomis iS mums artimy draugijy,
lietuviy kalbos instituto.

Jau nusistovejusiy psichoanalitiniy, savoky zodynélj (bent
jau angly — lietuviy ir lietuviy - angly) galetume paskelbti
savo draugijos interneto svetaineje, kad juo laisvai
naudotuysi kiekvienas, kam to gali prlrelktl




Psichoanalitiné biblioteka

Turime atskleisti naujus pS|choanaI|zes vardus. Kol kas
p5|choanaI|ze asocijuojasi su S.Freud'u, o psichoanglizes kritika —
su E.Fromm’u. Filosofai dar zino Lacana, Kristeva, Zizeka,
Delauza (bet irgi per tg pacig - S.Freudo kritikos prlzme)

Reikety sudaryti verstiny psichoanalizés knygy sarasq (butina
atsizvelgti ir j tai, kad leidyba — komercinis projektas), tarkime,
10 ar 15 knygy

Reikéty rasti psichoanalitinés literatiros leidimo bendraminciy —
pav. kitose draugijose, Kulturos ir filosofijos institute ar VU
Filosofijos fakultete,

Gal pavykty inicijuoti psichoanalitines literaturos vertimy serijg
kurioje nors leidykloje

Pasidométi galimu tokios serijos finansavimo projektu (per ES
fondus ar atskiry Saliy ambasadas)

Svarbiausia, skatinti draugijos narius patiems imtis vertimy ir
V|soker|opa| talkinty jiems siame darbe




Palinkéjimai LPaD XX-Cio proga
(perfrazuojant DWW)

e Malonumo zaidziant ("Zaidimas
neatskiriamas nuo malonumo. )

e Kiirybiskumo ("Zaidimas savaime yra
terapiia’)

e Buti potencialia erdve psichoanalitinei
minciai




